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VAMOS CONHECER O SEU PERFIL DISC?

Trata-se de um questionário rápido que deve ser respondido 
intuitivamente, permitindo a identificação do perfil seu perfil 
predominante.

A preenchimento é bem simples e rápido. A cada linha, existe um 
grupo de quatro palavras distintas e que expressam características 
comportamentais diferentes.

Para realizar o DISC, você deve numerar (em linha) de com peso 
de 1 à 4  sendo 4 a característica que mais se identifica e 1 a que 
menos se identifica. Veja exemplo abaixo:

2 4 1 3Objetivo,
assertivo

persuasivo,
comunicativo

Objetivo,
assertivo

Exato,
racional

Mais me identifico menos me identifico Médiomédio

O questionário deve ser respondido em no máximo 5 minutos 
(agende seu relógio) e durante o preenchimento você não pode ser 
interrompido. 
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D I S C

CADA COLUNA REPRESENTA UM PERFIL

Após preenchido some as colunas de todas as questões 
conforme exemplo abaixo (*importante que todas as questões do 

exercício sejam preenchidas. Esse exemplo com 3 questões é apenas ilustrativo).

Seu resultado demonstra qual o provável comportamento da sua 
essência. Na figura acima chegamos a conclusão que o fator “D” é 
predominante. 

RESULTADO


